
Informácia pre rodiča dieťaťa alebo fyzickú osoba, ktorej je dieťa zverené do starostlivosti  

o poskytovaní dotácie na podporu výchovy k stravovacím návykom dieťaťa od 01. 05. 2023 na deti, 

ktoré navštevujú posledný ročník materskej školy alebo základnú školu 

Információ azon szülők vagy bírósági döntés által meghatározott gyermekgondozók részére, akiknek 

gyermeke az óvoda utolsó évfolyamát vagy az alapiskolát látogatja, a 2023. 05. 01-től érvényes étkezési 

támogatásról 

 

S účinnosťou od 01. 05. 2023 v zmysle § 4 ods. 3 písm. a) zákona č. 544/2010 Z. z. o dotáciách v 

pôsobnosti Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v znení neskorších predpisov, je možné dotáciu 

na podporu výchovy k stravovacím návykom dieťaťa (ďalej len „dotácia na stravu“) poskytnúť na dieťa, 

ktoré navštevuje posledný ročník materskej školy (ďalej len „MŠ“) alebo základnú školu (ďalej len 

„ZŠ“),ak rodič dieťaťa  alebo fyzická osoba, ktorej je dieťa zverené do starostlivosti rozhodnutím súdu, 

písomne požiada o poskytnutie dotácie na stravu. 

Podľa novely zákona sa od mája 2023 nebude prihliadať ani na to, či je rodič poberateľom daňového 

bonusu na dieťa. To znamená, že na dieťa si môže uplatňovať dotácia na stravu aj v prípade, že naň 

rodič poberá daňový bonus. 

2023. 05. 01-től a 544/2010-es számú, a Munka-, Szociális és Családügyi Minisztérium hatáskörébe tartozó 

támogatásokról szóló törvény § 4, 3 bekezdés, a) pontja értelmében étkezési támogatásban részesülhet azon 

gyermek, aki az óvoda utolsó évfolyamát vagy az alapiskolát látogatja, amennyiben a szülő vagy a 

bírósági döntés által meghatározott gyermekgondozó írásban kérvényezi az étkezési támogatást. 

A törvénymódosítás értelmében 2023 májusától nem veszik figyelembe azt, hogy a szülő érvényesíti-e 

gyermekére az adóbónuszt vagy sem. Ez azt jelenti, hogy arra a gyermekre is lehet kérvényezni az étkezési 

támogatást, amely gyermekre a szülő érvényesíti az adóbónuszt is.    

 

Dotácia na  stravu sa od 01. 05. 2023 bude poskytovať v sume:  

- 1,40 eur za každý deň, v ktorom sa dieťa zúčastnilo výchovno-vzdelávacej činnosti v poslednom ročníku MŠ1 

a odobralo obed, 

- 2,10 eur za každý deň, v ktorom sa žiak zúčastnil vyučovania v ZŠ na prvom stupni a odobralo obed, 

- 2,30 eur za každý deň, v ktorom sa žiak zúčastnil vyučovania v ZŠ na druhom stupni a odobralo obed. 

Az étkezési támogatás összege 2023. 05. 01-től a következő értékben kerül folyósításra: 

- 1,40 eur minden napra, amennyiben a gyermek részt vett az óvoda utolsó évfolyamának1 oktató-nevelői 

folyamatában és elfogyasztotta az ebédet,   

- 2,10 eur minden napra, amennyiben a tanuló részt vett az alapiskola alsó tagozatásnak oktató-nevelői 

folyamatában és elfogyasztotta az ebédet   

- 2,30 eur minden napra, amennyiben a tanuló részt vett az alapiskola felső tagozatásnak oktató-nevelői 

folyamatában és elfogyasztotta az ebédet.   

 

V súvislosti s poskytovaním dotácie na stravu si Vás dovoľujeme tiež informovať, že:  

- za vyučovanie v ZŠ sa považuje aj individuálne vzdelávanie bez pravidelnej účasti na vzdelávaní v ZŠ, 

pričom dotáciu na stravu je možné poskytnúť len v prípade, ak obed pre dieťa bude odobratý v školskej 

jedálni,    

- dotáciu na stravu je možné poskytnúť na dieťa aj v prípade, ak sa dieťa nestravuje v zariadení 

školského stravovania z dôvodu, že zdravotný stav dieťaťa podľa posúdenia ošetrujúceho lekára – 

špecialistu (napr. gastroenterológ, diabetológ, imunológ, alergológ a pod.) vyžaduje osobitné 

stravovanie a zariadenie školského stravovania nevie zabezpečiť takéto jedlo. Podmienkou však je, že 

o stravovanie v školskej jedálni požiadate a Vaše dieťa bude zaradené do zoznamu stravníkov s tým, že 

školská jedáleň nevie zabezpečiť diétnu stravu (dieťa si diétnu stravu prinesie na konzumáciu v rámci 

obeda do MŠ alebo ZŠ). 

 

                                                           
1 Deťom v MŠ, ktoré nenavštevujú posledný ročník sa bude dotácia na stravu od 01. 05. 2023 poskytovať za rovnakých podmienok, ako 

doteraz, t.j. ak ide o dieťa, ktoré žije v domácnosti, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej núdzi alebo ktorej príjem je najviac vo výške 

životného minima.  

Azon gyermekeknek, akik nem az óvoda utolsó évfolyamát látogatják, az étkezési hozzájárulás 2023. 05. 01-től változatlan feltételekkel 

folyósítható, tehát azoknak a gyermekeknek jár, akik olyan háztartásban élnek, ahol anyagi rászorultság támogatásban részesülnek, 

vagy ahol a bevételek nem haladják meg a létminimumot.  



Az étkezési támogatással kapcsolatban szíves figyelmébe ajánljuk a következő információkat:  

- oktatásnak minősül az individuális oktatás is, mely során a gyermek nem jár be rendszeresen az 

iskolába, de ilyenkor az étkezési támogatás csak akkor folyósítható, ha a gyermek az iskolai étkezdében 

kapja meg az ebédet,  

- támogatás folyósítható azon gyermekek részére is, akik egészségügyi okokból nem étkezhetnek az 

iskolai étkezdében, ha szakorvosi vélemény alapján (pl. gasztroenterológus, diabetológus, imunológus, 

alergológus vagy hasonló) speciális étrendet kell tartaniuk, melyet az iskolai étkezde nem tud 

bebiztosítani. Feltétel azonban, hogy az étkezést az iskolai étkezdében kérvényezni kell, mely után a 

gyermek rajta lesz az étkezők névsorán, azzal, hogy az iskolai étkezde nem tudja biztosítani a speciális 

étrendet (a gyermek a diétás ételt magával hozza az óvodába vagy iskolába). 

 

Ak Vaše dieťa navštevuje ZŠ alebo posledný ročník MŠ a máte záujem od 01. 05. 2023 o poskytovanie 

dotácie na stravu na Vaše dieťa, je nevyhnutné požiadať o dotáciu na stravu, a to na uvedenom tlačive 

(žiadosť),  ktorú žiadame doručiť zariadeniu školského stravovania, prostredníctvom triedneho 

učiteľa, a to najneskôr v termíne do 18. 04. 2023.  

V prípade, že sa Vaše dieťa momentálne v školskej jedálni nestravuje, je zároveň potrebné požiadať, aby 

dieťa bolo zaradené do zoznamu stravníkov (zariadenie školského stravovania, v tom prípade môže 

rodičovi zaslať aj zápisný lístok stravníka alebo uviesť iný obvyklý spôsob zápisu na stravovanie). 

Amennyiben gyermeke az óvoda utolsó évfolyamát vagy az alapiskolát látogatja, és 2023. 05. 01-től 

szeretnék igénybe venni az étkezési támogatást, feltétlenül fontos, hogy igényeljék az étkezési támogatást, 

a mellékelt nyomtatványon (kérvény), melyet kérünk, juttassanak el az osztályfőnökök segítségével az 

iskolai étkezdébe, legkésőbb 2023. április 18-ig.     
Abban az esetben, ha gyermeke jelenleg nem étkezik az iskolai étkezdében szükséges kérvényezni, hogy a 

gyermek besorolásra kerüljön az étkezők közé (az iskolai étkezde ebben az esetben elküldheti a jelentkezési 

lapot a szülőnek vagy tudomására hozhatja más szokásos jelentkezési formát). 

 

V prípade, ak nedoručíte túto žiadosť zariadeniu školského stravovania v stanovenom termíne, na  dieťa 

nebude možné poskytovať dotáciu na stravu, až kým o dotáciu na stravu nepožiadate (podľa 

podmienok uvedených v zákone).  

Žiadosť o poskytnutie dotácie na stravu je možné aj odvolať.   

Amennyiben nem juttatja el a kérvényt az iskolai étkezdének a megadott határidőn belül, nem lesz 

lehetséges a gyermek részére folyósítani az étkezési támogatást, egészen addig, amíg ezt nem kérvényezi 

(a törvényben feltüntetett feltételek alapján).  

Az étkezési támogatás folyósítására vonatkozó kérvényt vissza is lehet vonni. 
 


